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ペッカーをつかって
ともともと遊ぼう！
作り方は裏面に

くるっとなった変なおじさん「ともとも」から変わった音がでる。音楽の
根っこにある本来の音を楽しもう！どんな方法で音をだすか、自分の感性
で自由に楽しむ！正解がないから、間違いがない。ぼく、わたし、おとうさん、
おかあさん、おじいちゃん、おばあちゃん、みんなで楽しめる音楽会！

一斗缶男
さくら・パイプ
ひとり楽園
ひとり宇宙
ジャンクドラムセット
新聞セッション
ゴミのうた　

演奏曲

大人  2,200円
※3歳未満のお子さまの入場はご遠慮ください。
※車椅子席・同伴者席は、江戸川区総合文化センター窓口・電話のみの販売です。

※発売初日の窓口販売は行いません。（先行発売日・一般発売日とも）※【江戸川区民先行販売】は、江戸川区在住、在勤、在学の方限定。
お申込みの際にご住所・勤務先などを確認させていただきます。ホームページでの受付は行いません。

料金 全席指定・税込

申し込み

サポーターズ・クラブおよび江戸川区民先行発売  
2025年 3月 1日（土）10：00 ～
一般発売日  2025年 3月 8日（土）10：00 ～

発売日

お問合せ
江戸川区総合文化センター 電話 03-3652-1106 ホームページ https://edogawa-bunkacenter.jp

イープラス  https://eplus.jp/
チケットぴあ  https://t.pia.jp/ [P コード 292-589]

ローソンチケット  https://l-tike.com/ [Ｌコード 75803]

バリアフリーサービス

江戸川区総合文化センターでは、皆さまに安心して施設
をご利用いただけるよう、様々な取組を行っております。
詳しくは窓口までお気軽にお問合せください。

車椅子席・
同伴者席の設置など車椅子貸し出し身障者用駐車場

主催 江戸川区／江戸川区総合文化センター
指定管理者サントリーパブリシティサービスグループ

江戸川区総合文化センター 〒132-0021 東京都江戸川区中央4-14-1
Tel.03-3652-1106（9:00～21:30）  https://edogawa-bunkacenter.jp

2025年６月８日（日）　　
江戸川区総合文化センター 小ホール

14:00開演
[13:15開場]　

子ども  800円 3歳～
高校生



〒132-0021 東京都江戸川区中央 4-14-1
Tel 03-3652-1106（9：00 ～ 21：30） 
https://edogawa-bunkacenter. jp

●アクセス
[ 電　車 ]　JR 総武線　新小岩駅　南口より徒歩約 15分
[ バ　ス ]　新小岩駅南口前③④番乗り場 
　　　　　＜新小 22＞葛西駅前行き　＜新小 21＞西葛西駅前行き 
　　　　　「江戸川高校前」下車　徒歩約４分
[ 駐車場 ]　普通車 244 台 〈1 時間 200 円、以降 1時間ごと 100 円〉

いつも目にしている物を使って、音楽がいかに身近にあるかがわかる

「ともとものガラクタ音楽会」
音楽を習わなくても、楽器を買わなくても、音程にこだわらなくても、リズム感がなくても、

「音楽」ってできるんだ！ガラクタって立派な楽器だね！

1 2 3 4 5

！

祖父、山口保治は「かわいい魚屋さん」「ないしょないしょ」など数々の童謡を創った作曲家。父、
山口浩一〔新日本フィルハーモニー／ティンパニー奏者〕の長男として東京に生まれる。
1980年「つのだ☆ひろとJAP'S GAP'S」でデビュー。解散後、フリーのパーカッション、ドラマー
として早見優・今井美樹・平井堅・石井竜也・石川さゆり・エゴラッピン数々のアーティス
トのツアーやレコーディングに参加。 95 年の音楽劇「銀河鉄道の夜」をきっかけに廃品から
様々なオリジナル楽器を作るようになる。おおたか静流とのスピリチュアルなライブパフォー
マンスやロックの中山ラビ、等活動の場を広め、04 年には日本演芸協会福岡詩二氏から “打
楽器コメディアン” の称号をもらい、東京の演芸ホール等に出演、好評を博している。03 年
4 月～ 06 年 3 月まで NHK 教育テレビ「ドレミノテレビ」に「ううあ」と「ともとも」の愛
称で4年間レギュラー出演。22年 NHK全国合唱コンクールに廃品打楽器グループ「ティコボ」
でスペシャルライブを行い好評を博す。「音楽＝音を楽しむこと」をモットーに近年は子供か
ら大人まで楽しめる音楽を目指し、オリジナル廃品楽器を使ったパフォーマンス活動で注目
を浴びている。ガラクタに命を吹き込む打楽器奏者。

山口 とも Tomo Yamaguchi
日本廃品打楽器協会会長　打楽器奏者　写真家
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２つのペットボトルを同じ
ように、上下にカットする。

ペットボトルをつなぐため
に対角線上に 2 ㎝ほどの切
れ込みを入れる。

中に入れる “つぶつぶ” を詰め
る。お米、小豆、じゅず玉、ビー
ズなど、いい音がでそうなも
の、自分の好きな音を探して、
色々試そう！量はおまかせ！ 

２つを合わせる。切れ込
みがあるので、片方を内
側に、もう片方を外側に
して入れ込む。力がいる
のでご注意を！

ビニールテープではずれな
いように止める。

ペットボトルの上の部分で作った
ペッカーはキャップから中の “つ
ぶつぶ”を出し入れできるよ。色々
な “つぶつぶ” を試してみよう！

！
ペットボトルを２つ用意しよう！

江戸川区総合文化センター

事前にペッカーを作
って持ってくるとコン

サートがより楽しめ
るよ！

しゃか
しゃか

ペッカーづくりワークショップも開催予定！
詳しくはホームページをご覧ください。
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